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~__EN FILM OM DET SOM INTE FAR HANDA
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Lat filmen bl
en vackarklocka

Jord- och skogsbruket toppar ar efter ar stati-
stiken éver olycksfall i arbetet. Aven antalet
dodsolyckor ar fler an i de flesta andra bran-
scher. Dessutom drabbas alltfér manga av
forslitningsskador pa grund av sitt arbete.

I Det maste vi andra pal

Tillvaxt inom den grona sektorn forutsatter
lonsamma foretag med en saker och attraktiv
arbetsmilj6. Olyckor ar en tung belastning
manskligt och ekonomiskt for enskilda fore-
tag, lantbrukssektorn och hela samhallet.

Olyckor leder till:

——— A Fysiskt och psykiskt lidande och i manga
fall invaliditet




A Ekonomiska pafrestningar for dig och
— ditt foretag —_—

A Stora kostnader for samhallet

A Forsamrad attraktionskraft
Det maste vi andra pal

~Att forbattra arbetsmil-
jon handlar mer om
attityd an om teknik.
Vi chansar, vi genar,
vi nonchalerar uppen-
bara risker och tinker
“det hander inte mig”.
Men det gor det visst,
forr eller senare. Och nar olyckan varit e
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framme ursaktar vi oss med “jag skulle bara...”.
I filmen Jag skulle bara... berattar nio mo-
diga manniskor om hur olyckor vid arbete pa
garden har féorandrat deras liv. Sdkert kanner
du igen dig i nagra situationer. I

Det gar att andra pa!

Fragor att fundera pa efter filmen
A Pavilket satt kinner du igen dig i filmen?
A Nir lever du farligt?

A Vad kan du sjalv gora for att inte du, dina
barn eller andra ska drabbas av en olycka?

A Vad behover du veta mer om?

——— A Vad skall nasta traff handla om ellervad ————
kan vi gora tillsammans?




~Vagar ull sakrare
- arbetsmiljo

Exempel pa teman for
uppfoljningstraffar

Barnens sakerhet

FarmarBUS - Barn och Ungdomars Siakerhet
— —erbjuder, genom utbildade informatoérer,

gardsvandringar eller studiecirklar i lansfor-

bund och lokalavdelningar. De handlar om

bade barns och vuxnas siakerhet.

For mer information kontakta FarmarBUS
tel 0771-573 573 eller farmarbus@Irf.se N

Hastar pa garden
———HastBUS, som ar en del av FarmarBUS, byg- ———
ger pa gardsvandringar med inriktning pa




sakerhet, for dig som ska
skaffa hast eller redan har

hast pa garden. Allt for
manga barn rakar ut for
olyckor pa gardar med
hastverksamhet. Olycks-
forebyggande arbete ar
nodvandigt for att minska
riskerna.

For mer information kontakta FarmarBUS tel —
0771-573 573 eller farmarbus@lrf.se

—Saker skog
Det finns méanga satt att féorbattra sikerheten
i skogen, projekt Saker Skog ger foljande tips:

A Bjud till exempel in en instruktor, en
duktig redskapsbutik och nagon repre-
sentant for din skogsdgarférening till ett
mote om sakerhet i skogen.

— A Gasamman och ordna en studiecirkel —
eller nagra temakvallar.

A Ga en kurs i arbetsteknik och lar dig
motorsagning eller e '
rojsagning pa ratt satt.

A Titta pa en instruk-
tionsfilm tillsammans.
Filmer finns att kopa
eller lana hos skogs-
agarforeningen och

————  valutrustade redskaps- :
butiker.




For mer information kontakta LRF Skogs-
agarna tel 0771-573 573 eller sok information
pa Saker Skogs hemsida www.sakerskog.se.
Hos Skogforsk under Kunskap direkt hittar
du ocksa manga bra tips, www.skogforsk.se

Om det hant en olycka
Om det intraffat en olycka och nagon blivit
skadad, galler det att veta vad man ska gora.
~ Hur ska man bete —_—
sig och vad kan
man gora i van-
~ tan pa att hjalp
anlander?
Anordna en
kvall med prak-
tiska 6vningar
och bjud in till
exempel Radd-
ningsverket, Brandforsvaret, Roda Korset
eller Civilforsvaret som kan hjélpa till med
detta. Eller varfor inte en ABC-kurs, det har
alla nytta av. —_

Vad sager lagen?
Arbetsmiljoinspektionen har tio distriktilan- ———
det och medverkar garna med information

om vad lagen siger om arbetsmiljon inom
- jord- och skogsbruket.
Kontakta Arbetsmiljoverket, tel 08-730 90 00,
fraga efter arbetsmiljoinspektionen. I
Mer information finns pa www.av.se




Att ha anstallda
Skogs- och lantarbetsgivareforbundet, SLA,
ar ett bra stod for dig som ar arbetsgivare och

svarar pa fragor om hur man tar hand om
personal. Attraktiva arbetsplatser ar nédvan-
diga for att na tillvixt och léonsamhet

SLA har tel 08-762 72 40. Information
finns pa www.sla arbetsgivarna.org

Anstalldas arbetsmiljo
Fragor om de anstélldas arbetssituation och
arbetsmiljo kan besvaras av fackforbundet

Kommunal, som numera organiserar lantar-
betarna.

Kontakta Kommunals regionala skyddsom-
bud, tel 08-728 28 00 eller sok information pa
www.kommunal.se
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Traktorer 1 trafiken

— Omkring tio trafikanter dodas arligen i olyckor
med traktorer och andra arbetsredskap. Vad
man bor tanka pa vid transport pa vag kan
trafikpolisen och Vagverket ge tips om.

Be en trafikpolis i ditt polisdistrikt eller
nagon fran Vagverket i din region och niagon
fran ditt forsakringsbolag att medverka vid ett

mote. Mer information finns pa www.polisen.se
och www.vv.se

———Arbete och sidkerhet pa vag
Utbildningen for dig som ar med vid vagarbe-
ten pa vagverkets vagar. Intyg efter godkand

~ kurs géller i 5 ar. Utbildningens ldngd: 1 dag.

Kontakta Vagverket www.vv.se

Foretagshalsovard
Vi ar duktiga pa att serva vara maskiner, men
samre pa att serva kroppen.

Att regelbundet kontrollera sin hélsa ar




viktigt oavsett vad man sysslar med. Ar man

ningar ar det annu mera angelaget.
Foretagshalsovardens personal kan hjalpa

till med tips och rdd om hur man bast skyd-

dar sig vid olika arbetsuppgifter. De kan ge

utsatt for stora fysiska eller psykiska pafrest- ————

stod av olika slag.

A Tareda pa vilken foretagshilsovard som
finns pa er ort. Ta kontakt och fraga vad

den kan erbjuda de grona naringarna.

A Bjud in representanter fran en eller flera

————  foretagshalsovarder till ett mote. —

Psykosociala
fragor
Den psykosociala
arbetsmiljon har
stor inverkan pa
hur vi mér och
hur vi fungerar i

vardagslivet. Van-

vard av djur ar

ofta resultat av att manniskor mar daligt. Vad

kan man gora at sidant? Och hur kan vi stotta

manniskor som rakat ut for olyckor och kriser?
Bjud in nagon fran LRFs regionala bonde-

kompisgrupp, bondenatverk eller omsorgs-
grupp. Foretagshilsovarden kan stélla upp
med beteendevetare eller samtalsterapeuter.

olika former.

Svenska kyrkan har erfarenhet av krisstodi =~ ———




Forhindra brand

Varje ar 6delaggs stora varden, pa grund av

brander pa vara svenska gardar. Manniskor,

djur och byggnader drabbas. Vad innebar
forebyggande brandskydd? Vilket brandskydd

skall man ha och vad gér man om det borjar

brinna?

Bjud in Raddningstjansten, brandmyndig-
heten och ditt forsakringsbolag till en kvall
~ om brandskydd.
For mer information kontakta Lantbrukets
Brandskyddskommitté (LBK), tel 08-588 475 17
eller www.lantbruketsbrandskydd.nu

Forsakringar
LRFs medlemsforsakringar
ger inte bara ersattning nar
olyckan varit framme utan
ocksa ldgre premie om du
tanker efter fore.

Saker Gard

I samarbete med Lansforsakringar erbjuder
LRF en forsakringslosning som bygger pa

skadeforebyggande atgiarder och kunskap.

—— Malet ar farre skador och ligre premie. Med ———
Saker Gard far du en kostnadsfri genomgang
av din gard, skadeférebyggande rad och 30

procents rabatt pa premien.

Narmaste forsakringsradgivare nar du pa
tel 0771-573 573. Mer information finns pa
www.Irfforsakring.se
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Saker Hastverksamhet

~— Med Saker Hastverksamhet far du en kost-
nadsfri genomgang av din hastverksamhet,
skadeférebyggande rad och 30 procents rabatt
pa premien. Forsiakringen har tagits fram av
LRF, Lansforsakringar och Agria.

~ Kontakta din narmaste foérsakringsrad-
givare, tel 0771-573 573 eller las mer pa

www.Irfforsakring.se

Saker Person
Ett personforsakringspaket kan skraddarsys
for dina individuella behov. Saker Person ar
utvecklat av LRF
Forsakring och
Lansforsakringar
for att ge dig som
bor och arbetar

pa landet den

basta ekonomiska
tryggheten om
nagonting oforut-
sett intraffar.

Vara forsakringsradgivare hjalper dig att
hitta ratt, tel 0771-573 573. Mer information
finns pa www.Irfforsakning.se

Miljohusesyn

Miljohusesynen, som ar gratis for LRF-med-
lemmar, ar ett hjalpmedel for att kontrollera

att din gard lever upp till svensk lagstiftning
och livsmedelsindustrins kvalitetskrav.
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Miljohusesynen ar ocksa ett utmarkt tillfalle
att upptacka risker och brister i arbetsmiljon.

Mer information pa tel 0771-573 573 eller
pa www.Irf.se

Vill du veta mer?

Pa LRFs hemsida www.Irf.se kan du alltid
hitta tips om hur du kan férbattra din arbets-
— milj6. Du hittar dem under rubriken Vi arbe-
tar med/Arbetsmiljé eller ring 0771-573 573
och bli kopplad till nagon som jobbar med

arbetsmiljofragor.

Hjalp med nasta steg

Ta kontakt med Studieforbundet Vuxensko-
lan déar du bor. De kan hjalpa till med den
fortsatta planeringen av uppfoljningstraffar,
studiecirklar med mera. www.sv.se
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S J)C SKULLE

En tyst maskin
ar en snall maskin.

Ha alltid med dig mobilen.

En dalig stege
kan fa ett foretag pa fall.

Lita aldrig pa en
hydraulslang.

Barnen gor inte som
du sager utan som du gor.

Skydden ar till for att skydda.
Underskatta aldrig en tjur.
Vad har du pa fétterna?r
Anvand balte i traktorn.

Syns du pa viagen?

o

BARA

*e e




