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LRFs Regionala 
Företagarcoacher



För att du ska få tips om hur du kan använda din 
Regionala Företagarcoach, har vi plockat några 
exempel på hur samarbeten mellan medlemmar och 
oss Företagarcoacher kan se ut. 

Lammproducenter satsar på 
gemensamt varumärke
Företagarcoachen i Västerbotten kontaktades 
av en kvinna som bland annat sysslade med 
ekologisk grönsaksodling, lammproduktion 
och drev en gårdsbutik. Hon tyckte att verk-
samheten var för spretig och hade bestämt sig 
för att satsa främst på lammproduktionen. 

Kvinnan hade kontakt med två lokala res-
tauranger som köpte hennes grönsaker och 
visste att det fanns en öppning för att de även 
skulle vilja köpa hennes lammkött. Men hon 
kunde inte leverera tillräckligt stora volymer 
spridda över hela året. Därför initierade hon 
med hjälp av Företagarcoachen en träff för 
restaurangägarna och lammproducenterna 
i närområdet. Träffen blev lyckad och har 
genast följts upp av fler. I dagarna har en 
arbetsgrupp bildats, ett steg mot målet att 
bilda ett gemensamt varumärke.

Miljövänlig energisatsning 
på Gotland
LRFs Företagarcoach på Gotland blev kon-
taktad av några företagare som ville satsa på 
vindkraft. Efter ett par möten var företagarna 
även intresserade av att satsa på närvärme i 
form av en fliseldad anläggning till socknens 
kyrka, församlingshem och skola. 
 
Kontakt togs med kommunen och represen-
tanter för kyrkan som visade sig vara positiva 
till förslaget att ställa om från olja. En offert 
efterfrågades och Företagarcoachen kon-
taktade LRF Konsults energirådgivare som 
räknade på objektet och tog fram ett offertun-
derlag. Samtidigt kontaktades församlingar-
nas Energi- och Etiknämnd vilka erbjöd sig stå 
för halva konsultarvodet. Företagarna själva 
stod för resten. Offerten är nu inlämnad och 
man väntar på besked.

Kreativ lösning underlättar för 
traktens mjölkbönder 
Ett ungt par på en mjölkgård i Blekinge tog 
kontakt med Företagarcoachen i Sydost om 
en affärsidé kring avbytartjänst. De behövde 
avlastning men saknade avbytartjänst i 
närområdet. Även bönderna runt omkring 
hade samma problem. Idén handlade om att 
bönderna skulle gå samman och anställa en 
person.
	 I diskussionen med Företagarcoachen 
kom de fram till en bättre lösning där det 
unga paret själva anställde en medarbetare 
som de sedan hyrde ut till övriga bönder. 
I företagsidén ingick även att hyra ut sig 
själva i mån av tid. 

Grisföretagare utvecklas 
tillsammans
En grupp grisföretagare tog kontakt med en 
av Företagarcoacherna i Väst för att de ville 
utveckla sitt företagande tillsammans. De fick 
hjälp med en projektansökan och Företagar-
coachen anordnar nu regelbundna månads-
träffar och inspirerande studiebesök för grup-
pen. Målet är en ökad samverkan kring både 
grisar och personal för att öka lönsamheten 
och behålla arbetstillfällen i bygden.

Vill du utveckla dig och ditt företag?

Oavsett om du vill träffa nya affärskontakter, gå en kurs, utveckla ditt 
grisföretag, bolla tankar och idéer, bygga ut, sälja din älgsafari utomlands, 
bygga ett vindkraftverk, eller helt enkelt diskutera nya utvecklingsmöjlig-
heter, finns vi Företagarcoacher till för dig som är LRF-medlem. 

Vårt uppdrag är att stötta utvecklingssugna medlemmar och utifrån ditt 
specifika behov lotsar vi dig vidare till rätt person, företag, organisation 
eller utbildning. Genom oss kan du hitta nätverk, samarbetspartners el-
ler kontakter med näringslivet i regionen.

Vi känner vår region och sitter på massor av kunskap och kontakter som 
vi gärna delar med oss av. Vi ser till att hålla oss uppdaterade om stort 
och smått, både inom LRF-koncernen och utanför. 

Välkommen med dina frågor! 
Företagarcoacherna

Tillsammans driver LRFs medlemmar 90 000 företag vilket gör LRF 
till Sveriges största småföretagarorganisation. LRF ska medverka till 
utvecklingen av företag och företagare med jord, skog, trädgård och 
landsbygdens miljö som bas, så att de kan förverkliga sina ambitioner 
om tillväxt, lönsamhet och livskvalitet. Som ett led i detta satsar LRF 
på Regionala Företagarcoacher.    
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Dalarna/Gävleborg
dalarnas.lf@lrf.se
gavleborgs.lf@lrf.se

Gotland
gotlands.lf@lrf.se

Halland
hallands.lf@lrf.se

Jämtland
jamtlands.lf@lrf.se 

Jönköping
jonkopings.lf@lrf.se

Mälardalen
malardalen@lrf.se

Norrbotten
norrbottens.lf@lrf.se

Skåne
skanes.pf@lrf.se

Sydost
sydost.rf@lrf.se 

Södermanland/
Örebro/Östergötland
sodermanlands.lf@lrf.se
orebros.lf@lrf.se
ostergotlands.lf@lrf.se

Västerbotten
vasterbotten.lf@lrf.se

Västernorrland
vasternorrlands.lf@lrf.se

Västra Sverige
lrf.sjuharad@lrf.se
skaraborgs.lf@lrf.se
vast.rf@lrf.se
varmlands.lf@lrf.se

Om du vill veta vad som är på gång i din region, ring 0771-573 573 och fråga efter din 
Företagarcoach. Alternativt besök LRFs hemsida och logga in på Medlemsnätet. Gå vidare 
till Mitt LRF och sedan till dina regionala sidor. 
	 Du hittar oss på LRFs regionkontor runt om i landet:

www.lrf.se


